
УТВЕРЖДАЮ 

_ >ник управления социальной 
администрации Свечинского 

-км/» округа 

Асеева А.С. 

о проведении XLI открытий Всероссийской лыжной гонки 
«Лыжня России» в Св^иинском муниципальном округе 

I ОБЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ 
Открытая Всероссийская лыжная гонка «Лыжня России» (далее -

«Лыжня России») проводится в целях: 
привлечения трудящихся и учащихся молодежи Свечинского 

муниципального округа Кировской области к регулярным занятиям лыжным 
спортом; 
- пропаганды физической культуры и спорта среди населения Свечинского 
муниципального округа Кировской области; 
- пропаганды здорового образа жизни. 

II МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 
Соревнование проводится 12 февраля 2023 года на территории 

спортивного комплекса д. Самоулки, начало регистрации участников в 9:00. 
III ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 

Права на проведение «Лыжни России» принадлежит Минспорт России. 
Общее руководство подготовкой и проведением соревнования «Лыжня 

России» осуществляет управление социальной политики администрации 
Свечинского муниципального округа Кировской области (УСП). 

Непосредственное проведение соревнования «Лыжня России» 
возлагается на ведущего специалиста по работе с молодежью УСП. 

IV ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ДОПУСКА 
К участию в соревновании «Лыжня России» допускаются все 

желающие жители Кировской области без ограничения возраста. 
Участники соревнования до 17 лет включительно допускаются только 

при наличии допуска врача. 
Участники в возрасте от 18 лет и старше - при наличии допуска врача 

или личной подписи, подтверждающие персональную ответственность за 
свое здоровье. 

V ПРОГРАММА ФИЗКУЛЬТУРНОГО МЕРОПРИЯТИЯ 

12 февраля 2023 года территория КСК д. Самоулки 
9:00-9:35 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ 



9:40 СТАРТ дошкольники девочки и мальчики 0,3 км 
9:50 ЦЕРЕМОНИЯ ОТКРЫТИЯ 
10:00 СТАРТ ПО ГРУППАМ 10:00 

1 км 7-8 лет девочки и мальчики 
10:00 

1 км 9-10 лет девочки и мальчики 

10:00 

1 км 11-12 лет девочки и мальчики 
1 км 13-15 лет девушки и юноши 
1 км 16-17 лет девушки и юноши 
2 км 18-29 лет женщины и мужчины 
2 км 30-39 лет женщины и мужчины 
2 км 40-49 лет женщины и мужчины 
2 км 50-59 лет женщины и мужчины 
2 км 60-69 лет женщины и мужчины 
2 км Старше 70 лет женщины и мужчины 

12:00 ЦЕРЕМОНИЯ ЗАКРЫТИЯ И НАГРАЖДЕНИЯ 

Старт дается отдельно на каждую дистанцию и группу участников с 
расстоянием между ними 1,5-2 м. Стиль свободный. 

VI УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 
Победители и призеры соревнования определяются по занятым 

местам в соответствии с действующими правилами соревнований по 
лыжным гонкам, утвержденными приказом Минспорта России от 01 ноября 
2017 года №949. 

Итоговые результаты заездов могут быть внесены в протокол сдачи 
норм ГТО по виду испытаний «Лыжные гонки». 

VII НАГРАЖДЕНИЕ 
Спортсмены, занявшие 1, 2, 3 места во всех возрастных группах, 

награждаются грамотами администрации Свечинского муниципального 
округа Кировской области. 

VIII ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 
Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется 

согласно официальным требованиям правил обеспечения безопасности при 
проведении соревнований, утвержденных Постановлением Правительства 
Российской Федерации от 18 апреля 2014 года № 353 « Об утверждении 
Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных 
соревнований», а также требованием вида спорта «лыжные гонки». 

Оказание скорой медицинской помощи и допуск участников 
осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения 
Российской Федерации от 23.10.2020 № 1144н «Об утверждении порядка 
организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся 
физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении 
физкультурных и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского 
осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 



физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 
нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно - спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» и форм медицинских заключений о 
допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях». 
Ответственные исполнители за обеспечение безопасности: 
- руководитель спортивного сооружения; 
- главный судья соревнований. 


